HJALP TIL PERSONLIG PLEJE

Hvem kan fa hjealp til personlig pleje og hvor ofte?

Statte og/eller hjeelp til personlig pleje gives til borgere,
der helt eller delvist er ude af stand til at varetage den person-
lige pleje, toiletbesgg og indtagelse af mad m.m.

Der kan gives statte og/eller hjelp til personlig pleje op til
mange gange i dggnet.

Hjeelp til personlig pleje gives efter princippet "hjelp til
selvhjeelp” og gives kun til funktioner, som du ikke selv kan
udfare.

Hvad kan du fa hjelp til?

Du kan fa statte og/eller hjeelp til personlig pleje og omsorg,
som omfatter en lang reekke ydelser. Hjelpen omfatter bl.a.
morgen/aftentoilette, bad/harvask, hudpleje/barbering, af- og
paklaedning, hjzlp til at spise og drikke samt oprydning og
opvask, hjelp til medicinindtagelse og anden hjaelp efter
behov.

Ligeledes kan der gives statte og/eller hjelp til omsorgs-
relaterede opgaver. Statte og/eller hjeelp til disse ydelser gives
efter en individuel vurdering af dit behov.

Der ydes ikke hjeelp til:

Besag, der har karakter af besggsven.
| weekender og pa helligdage ydes der som udgangspunkt ikke
hjeelp til:

bad, harvask, afterring af fliser, hudpleje, barbering samt
handpleje og pleje af negle, udfyldelse af indkabsseddel samt
statte og/eller hjalp til gvrige omsorgsrelaterede ydelser.

| weekender og pa helligdage gives der dog fortsat hjalp til
morgen/aftentoilette i form af klatvask, toiletbesag, af- og
paklaedning samt forflytning.

Hvem vurderer dit behov for hjelp?

Vurdering af dit behov for hjelp foretages af en visitator fra
visitationen. Du kan selv henvende dig til visitationen for at
aftale et besgg, men dine pargrende, laege eller hospital kan

ogsa kontakte visitationen.

En visitator vil derefter kontakte dig for at aftale et besgg.

Dit behov for statte og/eller hjeelp vurderes efter behov og re-
vurderes lgbende. VVurderingen sker i samarbejde mellem dig
og visitator. Du er velkommen til at have en bisidder med.

Der udarbejdes en skriftlig afggrelse, hvoraf det fremgar,
hvilken hjalp du er godkendt til.

Hjeelperen vil der ud over Igbende falge dit behov for hjelp.

Fleksibel hjemmehjelp

Den visiterede hjelp er knyttet til de visiterede opgaver, der
som udgangspunkt skal udfgres. Der er dog mulighed for, at du
kan fa udfgrt andre opgaver, inden for den tidsramme, der
folger af din tildelte hjeelp.

Det betyder, at du efter aftale med hjelperen kan bytte en
visiteret ydelse med en anden ydelse.



Hvis du gnsker at bytte mellem personlig pleje og praktisk
hjeelp, er det en forudseetning, at du er visiteret til begge dele.

Hvem kan du veelge til at hjeelpe dig?

Til at udfgre hjeelpen kan du veelge én af fglgende muligheder:
Brendby Kommunes hjemmepleje, eller
Private firmaer, som Brgndby Kommune har indgaet
kontrakt med.

Der ud over har du mulighed for selv at udpege en person til at
udfare de tildelte opgaver i hjemmet. Personen skal veere fyldt
18 ar.

Kommunen skal godkende og ansatte personen efter de regler,
der gaelder for kommunens medarbejdere i gvrigt.

Hvis kommunen ikke kan stille den forngdne hjelp til radig-
hed, kan kommunen i stedet udbetale dig et tilskud til hjelp,
som du selv ansetter. Det er en forudsatning for udbetaling af
tilskud, at der er tale om en betydelig og varigt nedsat fysisk
og/eller psykisk funktionsevne.

Vi gor opmarksom pa, at du ikke kan valge en person, der i
forvejen er ansat i Brandby Kommunes hjemmepleje.

Hvem udfarer hjemmehjaelpen?

Far du din hjeelp fra Brandby Kommunes hjemmepleje eller et
af de private firmaer, baerer alle medarbejdere et synligt ID -
kort med billedlegitimation.

Alle medarbejdere skal fremvise straffeattest ved ansattelsen.

Alle medarbejdere har tavshedspligt om dine private forhold.

Hovedparten af medarbejderne har en faglig uddannelse inden
for social- og sundhedsomradet.

Hvad koster hjalpen?

Hvis du modtager varig hjelp, er hjelpen gratis.

Midlertidig hjeelp skal du betale for afhaengig af husstandens
indkomst. Betalingens starrelse vil blive oplyst, far hjelpen
Ivaerksaettes.

Dit hjem er personalets arbejdsplads

Nar hjelperne arbejder i dit hjem, vil dette vaere omfattet af
arbejdsmiljglovens regler for indretning af en arbejdsplads.

Det betyder, at der stilles krav om, at hjemmets installationer
og evrige indretning skal veere i sikkerhedsmaessig forsvarlig
stand. Dette undersgges, inden hjalpen startes op.

Er der efter en sygeplejefaglig vurdering behov for hjelpe-
midler, f.eks. karestol, personlgfter/lift, kan det veaere ngdven-
digt at ommaeblere dit hjem. Dette er en forudsatning for at
hjeelpen kan ydes.



Der kan stilles krav om, at husdyr skal veere fjernet fra de rum,
hjeelperen passerer, opholder sig i, eller hvor der udferes
opgaver.

Du skal vaere opmarksom pa, at der kan stilles krav om, at der
ikke ryges i den tid, hjelperen udfgrer opgaver i hjemmet.

Hjeelpen ydes kun, nar du selv er til stede i hjemmet.
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Personlig pleje
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pa telefon 43 28 26 58.
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