Beredskabsplan for negativ social
kontrol og aeresrelaterede konflikter




Hvem henvender beredskabsplanen sig til?
Beredskabsplanen er en handleguide der henvender sig til medarbejdere i Brandby kommune, som i deres arbejde med bgrn,
unge og voksne, kan stade pa sager hvor der er bekymring for zeresrelaterede konflikter og negativ social kontrol.

Malszetning og formal med beredskabsplanen

Fresrelaterede konflikter og Negativ social kontrol er komplekse og falsomme problemstillinger. Det kan veere sveaert som fagper-
son at vurdere, hvornar og hvordan man skal handle p& en bekymring. Formalet med beredskabsplanen er at ggre det lettere for
dig som fagperson at handle korrekt og hensigtsmaessigt i disse sager, samt sikre at der pa tvaers af forvaltninger er en systema-
tisk og effektiv sagsgang til handtering af bekymring eller adgang til konkret viden om zeresrelaterede konflikter og negativ social
kontrol.

Som fagperson og qua din skeerpede underretningspligt reagerer du som udgangspunkt pa tegn pa mistrivsel hos bgrn og unge.
Beredskabsplanen er dermed teenkt som et supplement til de handleplaner og vejledninger vedrgrende bekymringer for f.eks.
barnets trivsel, der allerede findes i Brandby kommune.

Malseaetningen for vores beredskabsplan er at farst og fremmest, at akutte sager skal handteres straks ved henvendelse til Brand-
by kommune.

Kommunen gnsker, at den eksisterende og mere generelle indsats til forebyggelse af seresrelaterede konflikter og negativ social
kontrol malrettes, koordineres og styrkes yderligere.

Definition af omradet

Hvad er Negativ social kontrol?

Social kontrol findes i alle kulturer og handler om at pavirke et andet menneskes adfeerd i en bestemt retning gennem kontrol.
Social kontrol findes i hverdagslivet og i interaktionen mellem mennesker, ikke mindst kan det veaere en del af bgrneopdragelsen.
Det kan derfor veere vanskeligt at treekke en klar greense mellem for eksempel bgrneopdragelse og negativ social kontrol. Social
kontrol bliver til negativ social kontrol, nar de bgrn, unge og voksne, som udseettes for social kontrol, mistrives og/eller hindres i at
udfolde eller udvikle deres rettigheder.

Derfor er der tale om negativ social kontrol, nar individet gennem pres, tvang eller vold begreenses i sin livsudfoldelse og ret til

selvsteendige valg angaende eget liv og fremtid. Det kan handle om retten til at bestemme over sit eget liv:

- Krav om bestemt paklaedning

- Overvagning, tjek af telefon, mails, opfordring til at holde gje med sgskende i det offentlig rum.

« Forbud mod at have fritidsaktiviteter eller et "almindeligt ” socialt liv, herunder forbud mod at ses med venner og kolleger af det
modsatte kgn. Forbud mod veelge venner.

- Forbud mod at deltage pa arbejdsmarkedet og/eller manglende adgang til egen gkonomi (seerlig for kvinder), forbud mod valg
af uddannelse, keerester eller eegtefeelle.

= |solation og eksklusion fra familie og sleegtninge eller trusler herom.

* Fglelsesmaessigt pres, skyld og skam, - trusler, verbal chikane samt psykisk og fysisk vold.

- Familie som bestemmer over bgrneopdragelsen.

= Ufrivilligt udlandsophold/genopdragelsesrejse.

Negativ social kontrol udgves primaert af familien, men ogsa blandt de unge selv. De unge kan dermed komme i en dobbelt positi-
on som vaerende udsat for negativ social kontrol af f.eks. foraeldrene og selv udgve negativ kontrol af for eksempel sgskende.

Hvad er en aeresrelateret konflikt?

Ved en eeresrelateret konflikt forstas "en konflikt, som knytter sig til et eller flere familiemedlemmers opfattelse af, at et andet
familiemedlem har kreenket familiens aere. Det kan f.eks. opsta i tilfeelde, hvor pagaeldende har en keereste, har et seksuelt forhold
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uden for segteskab, har valgt en aegtefeelle mod familiens gnske, er homoseksuel, gnsker skilsmisse m.v. Bdde meend og kvinder
kan blive udsat for aeresrelaterede konflikter.” Negativ social kontrol kan i nogle tilfeelde fgre til seresrelaterede konflikter. Nogle
af de tegn, som personer, der har veeret udsat for negativ social kontrol eller seresrelaterede konflikter (bgrn savel voksne), typisk
udviser, er:

= Mistrivsel, koncentrationsbesveer og stress

= Psykiske problemer og udsat for fysisk vold

= Dobbeltliv (seerligt for unge)

= Tydeligt alders- og kenshierarki i familien

- Isolerer sig fra feellesskaber (i skolen, pa uddannelsen eller pa arbejdet) og er udelukkende sammen med andre
familiemedlemmer.

Malgruppe
Malgruppen er bred, nar vi taler om negativ social kontrol. Alle kan potentielt blive udsat for negativ social kontrol eller st& i en
eeresrelateret konflikt, ligesom de kan udseette andre for det.

Udfordringer og omfang af negativ social kontrol og eeresrelaterede konflikter

Negativ social kontrol ses ofte som reguleringsmekanisme i forhold til familiens aere. Det er ofte bagrn og unge, som har foreeldre
med anden etnisk/religigs baggrund end dansk, der oplever negativ social kontrol, men det forekommer ogsa i andre grupper, som
ex. Jehovas Vidner m. fl. Unge mellem 15-17 arige oplever den starste grad af begreenset selvbestemmelse sammenlignet med de
18-19 arige. Unge piger og kvinder med etnisk minoritetsbaggrund er den mest udsatte gruppe, som oplever begreensninger pa
deres frihed sammenlignet med etniske danske unge. 2

Homoseksuelle unge med anden etnisk baggrund er desuden seerlig udsatte og oplever aeresrelateret psykisk og fysisk vold.3
Negativ social kontrol er ligeledes pavist som en mulig barriere for kvinders deltagelse pa arbejdsmarkedet.

Organisering i Brandby Kommune

- Fagchefen for SSP og Ungeenheden er udpeget som ansvarlig leder for beredskabsplanen.

- Akademisk medarbejder for SSP og Ungeenheden er udpeget som koordinator for indsatsen.

= Der er udpeget 5 tovholdere fra henholdvis BUF, Handicap - Psykiatri og Misbrug og Jobcenter Brgndby.

- Der er udpeget et ressourceteam, der bestar af ressourcepersoner pa tveers af forvaltninger og institutioner.

Faglig leder og tovholdere, arbejdsgang:

Koordinator for beredskabsplanen mgdes med tovholderne ca. 2 gange om aret. Formalet vil veere at diskutere status pa arbejdet
med aeresrelaterede konflikter og negativ social kontrol i Brgndby kommune og vurdere eventuelle opdateringer af
beredskabsplanen. Derudover mgdes leder for beredskabsplanen og tovholderne med ressourcepersonerne ca. 2 gange arligt for
at diskutere status pa omradet og eventuelle tendenser.

Tovholderne:

Tovholderne har ansvar for den tveerfaglige koordination og kontakt til relevante samarbejdspartnere i kommunen, disse er for-
pligtet til at indgd i samarbejdet. Tovholderens rolle er at bidrage til den farste socialfaglige vurdering af
bekymringshenvendelsen, samt vaere behjeelpelige til at vurdere den videre sagsgang. Safremt det er muligt, vil tovholderen med
PATRIARK-kendskab veere sagsansvarlig og er ligeledes ansvarlig for at registrere sager omkring negativ social kontrol og
eeresrelaterede konflikter.

1 Forslag til Lov om eendring af lov om social service\n(Radgivning og handleplaner til voksne udsat for zeresrelaterede konflikter)
(retsinformation.dk)

2 Unges oplevelse af negativ social kontrol, Als research 2018

3 Unges oplevelse af negativ social kontrol, Als research 2018
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Ressourcepersoner:

Der er udpeget ressourcepersoner pa tveers af forvaltningerne og skolerne. Samtidig er der ogsa udpeget ressourcepersoner fra
ikke-kommunale enheder, fx. i boligsocialt regi.

Ressourcepersonerne rolle er at formidle rad og vejledning til deres kolleger og de vil Iabende blive opdateret med ny viden fra
SIRI, koordinatoren og tovholderne, séledes at de er kleedt pa i forhold til viden om negativ social kontrol.

Tidlig opsporing , negativ social kontrol

Tidlig opsporing af negativ social kontrol er en vanskelig og kompleks opgave, der kraever indsigt i opsporingsprocesser.
Opsporingsprocesser pa det faglige omrade:

At arbejde med forebyggelse og opsporing af negativ social kontrol af barn og unge pa det faglige omrade handler i hgj grad om,
at man som leder og medarbejder besidder en faglig viden om:

= Tegn og reaktioner hos bgrn og unge, der udseettes for negativ social kontrol.

- Forstaelsen og tolkningen af barn og unges tegn og reaktioner pa negativ social kontrol

- Det kommunale beredskab og kendskab til de forskellige handleveje i sager med negativ social kontrol mod bgrn og unge.
- Attale med bgrn generelt og specifikt i relation til temaerne negativ social kontrol og aeresrelaterede konflikter.

Hvad sker der nar du underretter til Barn, Unge og Familier:

Underretningen modtages i sekretariatet:

Telefon: 4328 26 12

Email: born@brondby.dk

Dggnvagten hos Kgbenhavns Vestegns Politi: 43 86 14 48 (fra kl. 13 fredag til kl. 8:00 mandag)

Modtagelsen foretager:
= Kuvitteringsskrivelse sendes til afsender
= Risikovurdering inden for 24 timer
= Der afholdes 1-2 forsamtaler med:
- samarbejdspartnere
- familie
- barn

Radgiver foretager: (ved etablerede bgrnesager)
= Vurdering af bekymringsgrad inden for 24 timer
- Second opinion

Hvordan skal der handles pé en bekymring om negativ social kontrol og eeresrelaterede konflikter:
eksempler og handlingsforslag

Sociale indskreenkninger:
Sociale indskraenkninger kan forekomme for bade bgrn, unge og voksne. Der kan forekomme indskraenkninger i forbindelse med
sociale omgangskredse, uddannelsesvalg, jobvalg mm. Indskraenkningerne vil typisk blive begrundet i et hensyn til familiens eere.

Eksempler: Som leerer kan du f.eks. opleve, at en elev forteeller, at foreeldrene har palagt ham at holde gje med sine sgsken-

de (swstre) i skolen. Som paedagog kan du opleve, at en ung pige pludselig ikke leengere ma komme | fritidsklubben, fordi der er
jeevnaldrende drenge i klubben. Som lzerer eller psedagog er du ofte den neermeste voksne ud over familien, og den der kan vinde
barnets eller den unges tillid. Mange sager starter med, at en laerer spgrger ind til, hvorfor en elev virker ukoncentreret eller
nedtrykt, og som pludseligt star med en elev, der forteeller om kontrol, ensomhed, forkerthedsfglelse etc. Som jobkonsulent kan
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du maske have en fglelse af, at borgeren ikke kan tale frit med et familiemedlem til stede (f.eks. som tolk eller bisidder) — eller at
familiemedlemmet decideret overtager samtalen. Det kan ogsa veere, at aegtefeellen stiller sig i vejen for, at en borger kan komme i
praktik eller arbejde - f.eks. ved at stille krav om, at der ikke ma veere mandlige kolleger pa arbejdspladsen. Som jobkonsulent kan
du veere en af de meget fa kontakter, borgeren har til det omkringliggende samfund, hvilket gar det endnu mere vigtigt, at du er i
stand til at opfange og reagere pa tegn pa social kontrol, som borgeren matte udvise. Som fagperson kan du ogsa — uanset om du
arbejder med bgrn, unge eller voksne — veere vidne til, at f.eks. barn og unge i skolen eller klubben eller borgere i sprogundervis-
ningen udgver social kontrol over for hinanden. Denne form for social kontrol kan veere seerligt vanskelig at agere i som fagperson,
da den ofte kan veere af mere subtil karakter, hvor kontrollen ikke udgves af en enkeltperson (foraelder, segtefeelle, svigerfamilie
mm.) men af en gruppe (klassekammerater, medkursister, kolleger).

Handlingsforslag ved personer under 18 ar

- Skab et trygt rum, hvor barnet/den unge faler sig tryg til at tale uden at andre hgrer, og hvor rammerne er klare for, at du er der
for at hjeelpe, og hvornar du f.eks. skal underrette.

- Ga altid til din nzermeste leder med din bekymring, s | sammen kan foretage en vurdering af, hvornar og hvordan, | gar videre
med bekymringen. | kan ogsa inddrage tovholderen eller en ressourceperson.

- Vaer opmeerksom p3, at den skeerpede underretningspligt er personlig, og derfor er det dit personlige ansvar at underrette, hvis
du stadig er bekymret.

= Hvis der er risiko for, at barnet vil udsaettes for vold eller andre overgreb, hvis du forteeller forseldrene om underretningen/
bekymringen, skal du IKKE kontakte foreeldrene ved underretning, men kun Bgrn, Unge og Familier. Se beredskabsplan for
overgreb.

- Seet temaet pa dagsordenen, og arbejd forebyggende med social kontrol ved at tale om emnet i klassen, i klubben, foreningen
mm. gennem undervisningstilbud og dialogaktiviteter. P& den made far du ogsa signaleret over for bgrn og unge, der matte
mistrives pga. social kontrol, men som ikke har turdet at abne sig, at du er opmaerksom pa og lydhar over for deres situation.

= Du kan skrive til ressourcepersonerne for at hgre om, hvilke tilbud og aktiviteter, der kunne veere relevante for netop den gruppe
af bgrn og unge, du arbejder med.

Handlingsforslag ved personer over 18 ar

= Skab et trygt rum, hvor borgeren foler sig tryg til at tale uden at andre hgrer, og hvor rammerne er klare for, at du er der for at
hjeelpe, og hvornar du f.eks. skal underrette.

- Gatil din neermeste leder med din bekymring.

< Veer opmeerksom pa eventuelle bgrn i familien (husk din skeaerpede underretningspligt.)

- Vaer opmeerksom pd, at borgere over 18 ar, som oplever zeresrelaterede problemer, har ret til rddgivning og, hvis der skannes
at veere behov for det, tilbud om udarbejdelse af en handleplan (812a).

- Szt temaet p& dagsordenen og arbejd forebyggende med social kontrol ved at tale om emnet i f.eks. sprogundervisningen. Pa
den méade kan du ogsa pa en konstruktiv made adressere den sociale kontrol, som kan forekomme mellem kursister i
sprogundervisningen eller borgere i et aktiveringsforlgb.

= Du kan skrive til tovholderne eller ressourcepersoner for at hgre mere om hvilke aktiviteter og tilbud, der kunne veere relevante
for netop den type borgere du arbejder med.

Overgreb begrundet med aere
Fysisk og psykisk vold begrundet med aere kan bl.a. komme til udtryk via trusler, afstraffelse og vold, som af den unge eller voks-
ne begrundes med kultur, religion eller hensyn til familiens aere.

Eksempler: Som skoleleerer kan det veere, at en elev forteeller, at hun/han er blevet udsat for vold, fordi familien har opdaget en
keerlig besked fra en klassekammerat, og at eleven er blevet truet med yderligere afstraffelse, hvis det sker igen. Som klubmed-
arbejder kan det veere, at en ung har betroet sig til dig, at han er blevet udsat for vold, fordi familien har fundet ud af, at han er
homoseksuel, og at han nu frygter for sit liv. Som jobkonsulent kan det veere, at du har en samtale med en borger, der fortzeller, at
hun bliver udsat for overvagning og vold af svigerforeeldre, at hun ikke har adgang til egen telefon og altid ledsages af et familie-
medlem, nar hun er ude at handle, skal til leegen eller pa sprogskolen.
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Handlingsforslag ved personer under 18 ar

= Hvis du har mistanke om, eller bliver bekendt med, at et barn under 18 ar er blevet udsat for vold, skal du underrette
Bgrn-, Unge-, og Familier.

= Som ienhver anden sag om overgreb geelder det, at foreeldrene til barnet ikke skal inddrages i, hgres i, eller orienteres
om mistanken eller underretningen, safremt foraeldrene er misteenkt for at have begaet overgrebet.

- Det er ikke dig, men Bgrn, Unge og Familier der vurderer, hvornar foraeldrene skal inddrages.

Handlingsforslag ved personer over 18 ar

- Veer opmeerksom pa, at borgere over 18 ar, som oplever zeresrelaterede problemer, har ret til radgivning og, hvis der skannes
at veere behov for det, tilbud om udarbejdelse af en handleplan (§12a).

- Gar borgeren opmaerksom pa, at fysisk og psykisk vold er strafbart, og at borgeren har mulighed for at politianmelde
overgrebet.

- Ggr eventuelt borgeren opmaerksom p& muligheden for at henvende sig pa et krisecenter.

= Vaer opmaerksom pa eventuelle barn i familien (husk din skeerpede underretningspligt).

Pres til eller tvunget segteskab
Kan bl.a. komme til udtryk ved planer om eller pres til tidlig forlovelse, religigs vielse eller ugnsket aegteskab, ofte med en aegte-
feelle fra foreeldrenes oprindelsesland.

Eksempler: Mistanken om et eventuelt forestdende tvangseegteskab opstar ofte i forbindelse med en rejse til foraeldrenes oprin-
delsesland efter en periode med konflikter i familien. Det kan veere en ung, der bliver opdaget i at have en kaereste, eller pa anden
made har udvist en adfeerd, som far familien til at frygte sladder i netveerket. Det kan ogsa veere, at du som f.eks. uddannelses-
vejleder eller jobkonsulent far at vide af en borger, at hun eller han har falt sig tvunget til at gifte sig med sin segtefeelle og nu ikke
ved, hvordan han eller hun kommer ud af aegteskabet.

Handlingsforslag ved personer under 18 ar

= Huvis et barn under 18 ar forteeller dig, at hun eller han frygter at blive tvangsgift, skal du underrette
Bgrn-, Unge- og Familieafdelingen.

= Undersgg, hvor akut faren er og inddrag gerne Bgrn, Unge og Familier til at afdeekke dette.

- Er familien pa vej pa ferie inden for neermeste fremtid, eller hvis der er andet, der tyder p4, at aegteskabet er umiddelbart
forestdende, skal du ringe til Barn-, Unge- og Familieafdelingen eller Radighedsvagten det samme.

- Er faren derimod ikke akut, skal du sende en underretning, der sa detaljeret som muligt beskriver, hvad mistanken géar pa.
Sarg for, at den unge ved, hvordan hun/han kommer i kontakt med de sociale myndigheder, hvis faren pludseligt bliver akut.

= Du skal som udgangspunkt ikke underrette familien om denne underretning, da det kan gge risikoen for, at en eventuel rejse
bliver fremskudt.

Handlingsforslag ved personer over 18 ar

- Forteel borgeren, at tvangseegteskab er strafbart, og at man kan fa hjeelp til at komme ud af det.

= Inddrag gerne tovholder eller politiet for afklaring af risikoniveauet og hjeelp til borgeren i forhold til handlemuligheder.

- Veer opmaerksom pa, at borgere over 18 ar, som oplever eeresrelaterede problemer, har ret til radgivning og, hvis der skannes
at vaere behov for det, tilbud om udarbejdelse af en handleplan (§812a).

Ufrivilligt udlandsophold

Et ufrivilligt udlandsophold kan f.eks. veere i form af en genopdragelsesrejse, hvor et barn/en ung bliver sendt til foreeldrenes
oprindelsesland i en laengere periode, f.eks. for at blive forlovet eller gift. Det kan ogsa handle om, at en eegtefeelle sendes til eller
efterlades i oprindelseslandet, fordi hun/han i eegtefaellens gjne har kreenket familiens omdgmme. Ufrivillige udlandsophold kan
saledes bergre bade bgrn, unge og voksne.
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Eksempler: For eksempel kan det veere, at du som skoleleerer bemaerker en elevs ulovlige fraveer fra skolen og misteenker, at ele-
ven ikke leengere befinder sig i Danmark. Det kan ogsa vaere, at en ung henvender sig til dig og beretter, at hun/han er bekymret for
en forestdende sommerferie i familiens oprindelsesland, da hun/han frygter, at familien har planer om, at efterlade vedkommen-de
der. Som jobkonsulent kan du mgde borgere, der forteeller, at familien gnsker at sende vedkommende "hjem” efter at de har
opdaget, at vedkommende er homoseksuel, eller fordi en kvinde "skal leere hvordan man som kvinde opfarer sig i vores kultur”. Det
kan ogsa veere, at du opdager, at foraeldrene opholder sig i Danmark, men at teenagebgrnene er sendt til forseldrenes oprin-
delsesland i en laengere periode.

Feelles for sager vedragrende voksne og barn: Vaer opmaerksom p4, at man kan miste sin opholdstilladelse i Danmark ved
leengere udlandsophold, og at du derfor skal reagere hurtigst muligt.

Handlingsforslag ved personer under 18 ar

= Hvis du misteenker eller opdager, at et barn er sendt ud af landet mod dets vilje pa et laengere ophold, skal du underrette Barn,
Unge og Familier. Dette gzelder ogsa hvis du mistaenker, at et udfrivilligt udlandsophold er forestaende, eller at barnet bliver
truet med dette. Du skal som udgangspunkt ikke kontakte foraeldrene, da du kan bringe barnet i fare for repressalier.

- Undersgg, hvor konkret truslen er. Skab et fortroligt rum for at fa s& meget at vide af barnet som muligt.

= Hvis truslen er akut, skal du omgdende kontakte Bgrn, Unge og Familier, sa barnet evt. kan bringes i sikkerhed.

= Hvis du misteenker, at et barn allerede er sendt ud af landet, kan du evt. spgrge dets kammerater om nogen har kontakt til
barnet og ved, hvordan barnet har det.

Handlingsforslag ved personer over 18 ar

- Ggr borgeren opmaerksom pa, at man ikke ma tvinge andre til noget, og at det oftest er meget sveert at hjeelpe borgere hjem
igen fra ufrivillige udlandsophold. Bl.a. kan lovgivningen i det pageeldende land betyde, at andre familiemedlemmer kan
nedlzegge forbud mod udrejse.

- Oplys borgeren om hjeelp i Danmark — kontakt gerne tovholderen eller politiet, der kan hjeelpe med at afklare handlemuligheder
for borgeren (det kan f.eks. veere, at borgeren er ngdt til at tage pa krisecenter eller pd anden made forlade familien).

- Vaer opmaerksom pa at borgere over 18 ar, som oplever geresrelaterede problemer, har ret til rddgivning og, hvis der skennes at
veere behov for det, tilbud om udarbejdelse af en handleplan (812a).

= Hovis borgeren allerede opholder sig i udlandet kan hun/han kontakte Borgerservice i Udenrigsministeriet for hjeelp til at komme
hjem igen.

Lovgivning p& omradet

En reekke love har betydning for indsatsen mod eeresrelaterede konflikter. Det geelder bl.a. straffeloven, udleendingeloven, lov om
social service, cpr-loven og segteskabsloven. | regeringens handleplan for forebyggelse af tvangssegteskaber og negativ social
kontrol fra 2016 , kan man laese om de centrale love, som har til hensigt at modvirke tvangsaegteskaber og genopdragelsesrejser.

Sikkerhed og seerlige opmeerksomhedspunkter

Veer opmaerksom pa at hvis familien far kendskab til eller fornemmelse af, at myndighederne er inddraget i sagen, vil nogle familier
meget hurtigt forsgge at lgse konflikten selv, hvilket kan veere til skade for barnet eller den unge. Familiens kendskab til myndig-
hedernes involvering kan derfor eskalere konflikten og pa meget kort tid markant @ge den trussel, som barnet/den unge er udsat
for. Derfor, kontakt ikke familien nar | underretter i sager med bekymring for negativ social kontrol og zeresrelaterede konflikter.
Myndighedsradgiver vurderer i samrad med tovholder, hvorvidt og hvornar i sagsforlgbet at politiet involveres. Det er vigtigt at
indsatsen koordineres pa tveers af myndighedsradgiver og politi.

4 national-handlingsplan-forebyggelse-af-aeresrelaterede-konflikter-og-negativ-social-kontrol.pdf (regeringen.dk)
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Tegn som du skal veere seerlig opmeerksom pd i forhold til, om et barn er udsat for psykisk eller fysisk vold:

Fysiske tegn pa psykisk og fysisk vold:

- Meerker efter slag

- Brandmaerker

- Meerker efter kvaelningsforsgg

- Knoglebrud

- Hyppige skadestuebesgg

- Psykosomatiske klager

- Sgvnvanskeligheder

- Overreaktion pa pludselige beveegelser og lyde

Psykiske tegn pa Psykisk og fysisk vold:
- Tristhed

- Indadvendt

- Isolation

- Utryg tilknytning

- Mistillid til voksne

- Dissociation

- Lav selvfglelse

- Hjeelpelgshed, magteslgshed
- Depression

- Angst

- Sveert ved at Igsrive sig fra foreeldre/lgsriver sig for hurtigt

Socialadfeerdsmaessige tegn og reaktioner pa psykisk og fysisk vold:

- Udadreagerende, aggressiv adfeerd
- Indadreagerende. Passiv adfeerd

- Paklzedning

- Overtilpassethed

- "Sma voksne”

- Koncentrationsbesveer

- Indleeringsvanskeligheder

- Tab af kompetencer

- Hyperaktivitet, hypersensitivitet

- Selvdestruktiv adfeerd
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Kontaktinformationer og nationale aktarer
Bgrn, Unge og Familier, Barne-, Kultur- og Idreetsforvaltningen, Park Allé 160, 2605 Brgndby. Telefon: 43282828,
mail: born@brondby.dk. Ved en akut henvendelse kontakt Kgbenhavns Vestegns Politi p& telefonnummer: 43861448

Tovholdere og PATRIARK-brugere:

Tovholder Chalotte Dahl Erbs Bratejka: chdeb@brondby.dk, tel. 92432824 (Jobcenter/FIF)
Tovholder (patriark) Malene Overgaard Solema: maove@brondby.dk, tel. 43282318 (BUF)
Tovholder Hanna Hilal: hai@brondby.dk, tel. 43282240 (Integration/Jobcenter)

Tovholder Jeanette Crawack: jeacr@brondby.dk, tel. 29649330 (Jobcenter)

Tovholder Louise Mgrk: loumo@brondby.dk, tel. 30605685 (Handicap-, psykiatri og misbrug)
Tovholder Dorsa Haftkhanegie: dorsh@brondby.dk tel. 43282595 (BUF)

Red Radgivning (tidligere Etnisk Ung) https://red-center.dk/raadgivning/for-unge, tlf. 70 27 76 86 (hele dagnet) Tilbyder radgivning
om eeresrelaterede konflikter til unge, foreeldre og fagfolk. RED Radgivning tiloyder radgivning, konfliktmaegling, psykologhjeelp
muv. til de unge, herunder en (anonym) hotline samt professionel sparring og konsulentbistand til fagfolk, der arbejder med etniske
minoritetsunge, som er udsat for pres, kontrol eller tvang fra familien.

Sikkerhedskonsulenterne SIRI
Maria: vm93@kk.dk, tlf. 51368354
Louise: ji9c@kk.dk, tIf. 24871053

SVAV - Vestegnens politi

Sissel Krogh Swane: SSWO001@politi.dk, tIf. 23105918
Veronica Kielsholm-Ribalygua: VKI0O02@politi.dk, tif. 23115821

Red Safehouse www.red-safehouse.dk, tIf. 45 11 78 00 (hele dggnet) RED (Rehabiliteringscenter for etniske unge i Danmark)
giver leengerevarende ophold, beskyttelse og behandling til enlige unge og par uden bgrn, der er truet af tvangsaegteskaber og/
eller eeresrelateret vold. Centret tilbyder et sikkert sted at bo og hjeelp til at starte et liv pa egne ben.

Barns Vilkar TIf. 116 111 (alle dage kl. 11.00-23.00, nattelinje ml. 23.00-02.00) Gratis og anonym radgivning til bgrn via bade
telefon, sms, chat eller igennem en brevkasse. Radgiverne kan ogsa tilbyde en professionel bisidder til de barn, som ringer til
BgrneTelefonen, og som har brug for hjeelp i mgdet med den offentlige forvaltning.

MARK (app) Find MAERK-appen til iPhone i App Store eller til Android i Google Play App’en giver oplysninger om
eeresrelaterede konflikter. MAERK henvender sig dels til unge og dels til fagpersoner, der mgder de unge og deres familier

i deres daglige 10 virke. MAERK indeholder informationer om seresrelaterede konflikter, herunder rettigheder, handlemuligheder
samt stgtte- og vejledningsmuligheder.

Lokale handlingsmuligheder:

- Ved behov kan lokale mentorer fra radikaliseringsomradet inddrages i sager.
- Ved behov kan eksisterende kommunale tilbud tilpasses sager.
- Ved behov kan der i visse sager tilkabes konsulent-bistand udefra.
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