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Forenings- og fritidstilbud for børn og unge i Brøndby
Hvad vil du gå til i din fritid?

Vil du vide mere om forenings- 
og fritidstilbuddene i Brøndby? 

Fritidsvejlederne guider og hjælper med at finde den 
rette fritidsaktivitet. 

Kontakt fritidsvejlederne på telefon: 21 24 34 06 
og 24 44 49 60 eller på mail fritidspas@brondby.dk

Gymnastik, spejder, håndbold eller musik?
I Brøndby Kommune har vi adskillelige fritidsaktiviteter 
for børn og unge. I dette katalog får du et overblik over 
kommunens fritidstilbud samt kontaktoplysninger på 
disse. 

Vi håber, at kataloget kan give inspiration til nogle af 
de forskellige fritidsaktiviteter, som findes i Brøndby 
Kommune.
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Brøndbyøster

Idræt og bevægelse 
Gymnastik
Brøndby Gymnastik Forening
Fra 3 år
www.brondbygym.dk  

Yoga
Brøndby Gymnastik Forening
Fra 7 år
www.brondbygym.dk 

Badminton
Brøndby Badminton Klub
Fra 4 år
www.bbk-badminton.dk 

Svømning
Svømmeklubben Vest Brøndby
Fra 4 år
www.vestbrondby.dk 

Basketball
Brøndby Basket
Fra 3 år
www.holdsport.net/klub/
brondby-basket

Tennis
Brøndby Tennis Klub
Fra 6 år
www.btk58.dk

Karate
Hokuto-Kai JKA
Fra 5 år
www.hokuto.dk 

Fodbold 
For årgang 2016
Kontakt: samirnielsen88@live.com

Rulleskøjteløb 
Rullefabrikken
Fra 6 år
www.rullefabrikken.dk

Spejder
Ulf Jarl spejderne
Fra 3 år
www.ulfjarl.dk

KFUM Knuden
Fra 3 år
www.kfum-knuden.dk. 

Musik, sang og rytmik
Brøndby Musikskole
Fra 4 måneder 
www.brondbymusikskole.dk
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Idræt og bevægelse 
Fodbold
Brøndbyernes I.F.
Fra 2 år
www.brondbyif.net

Håndbold
Brøndby Håndboldklub
Fra 2 år
www.brondbyhk.dk

Bordtennis
Brøndby Bordtennis Club
Fra 6 år
www.brondbybordtennisclub.dk

Golf
Brøndby Golfklub
Fra 4 år
www.brondbygolf.dk

Volleyball
Brøndby Volleyball Klub
Fra 3 år
www.brondbyvk.dk

Judo
Brøndby Judo Klub
Fra 3 år
www.broendbyjudoklub.dk

Skak
Brøndby Skakklub
Fra 10 år
www.brondbyskak.dk

Gymnastik
Brøndby Gymnastik Forening
Fra 3 år
www.brondbygym.dk

Atletik
Atletikklubben Brøndby
Fra 8 år 
www.akbrondby.dk

Spejder
Ulf Jarl spejderne
Fra 3 år
www.ulfjarl.dk

KFUM Knuden
Fra 3 år
www.kfum-knuden.dk. 

Musik, sang, rytmik
Brøndby Musikskole 
Fra 0 år
www.brondbymusikskole.dk

Brøndbyvester
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Brøndby Strand

Idræt og bevægelse 
Gymnastik
Brøndby Strands Gymnastikforening
Fra 1 år
www.bsg.dk

Badminton
BSI Badminton
Fra 3 år
www.bsi-badminton.dk

Svømning
Svømmeklubben Vest Brøndby
Fra 4 år
www.vestbrondby.dk

Basketball
Brøndby Basket
Fra 8 år
www.brondbybasket.dk

Fodbold
BSI Fodbold
Fra 4 år
www.bsifodbold.dk

Tennis
Brøndby Strand Tennis
Fra 6 år
www.bstennis.klub-modul.dk

Taekwondo
Brøndby Taekwondo
Fra 5 år
Kontakt: JaneOgMike@gmail.com 

Karate
Brøndby Karate Klub
Fra 8 år
www.brondbykarate.dk

Selvforsvar
Strandens Selvforsvarsforening
Fra 10 år
www.strandensselvforsvar.dk

Cricket
Svanholm Cricketklub
Fra 7 år
www.svanholm.cc

Ridning
Brøndby Ny Rideklub
Fra 2 år
www.bnrrideklub.dk

Sejlads
Brøndby Strands Sejlklub
Fra 6 år
www.bss.dk

Spejder
Kiowa-Ringebæk spejderne
Fra 3 år
www.brøndbystrandspejderne.dk

Musik, sang og rytmik
Brøndby Musikskole 
Fra 4 måneder
www.brondbymusikskole.dk



Side 7

Fodbold - BMSK
Brøndbyernes I.F.
Fra 8 år.
www.brondbyif.net

Judo – Judo4All
Brøndby Judo Klub
Fra 7 år
www.broendbyjudoklub.dk

Gymnastik og bevægelse
Gymnastik - Spirrevipperne 
Brøndby Strands Gymnastikforening
Fra 6-10 år 
www.bsg.dk

Sejlads - Matroserne
Brøndby Strands Sejlklub
Fra 10 år
www.ungdom.bss.dk/bliv-sejler

Svømning
Svømmeklubben Vest Brøndby
Fra 4 år
www.vestbrondby.dk

Øvrige Specialsportstilbud
Alle aldersgrupper
www.specialsportguide.com

SPECIALSPORT – børn og unge med særlige behov og handicap 

Find oversigten med alle Brøndbys foreninger her 
www.brondby.dk/foreningsportal
https://kbhomegnsguide.specialsport.dk/



www.brondby.dk/fritidspas 

Har I brug for hjælp med at komme godt i gang?

Red Barnets følgevenner er klar til at hjælpe jer med at:
	  
	 • 	 finde den rette fritidsaktivitet
	 • 	 kontakte foreningen
	 • 	 tilmelde til fritidsaktiviteten
	 • 	 sammen med en forælder ledsage barnet eller den 	
		  unge til og fra fritidsaktiviteten i opstarten. 
	  
Følgevensordningen er et gratis tilbud for børn og unge 
i alderen 5-17 år, der er bosiddende i Brøndby Kommune. 
Med ordningen kan I få hjælp til de dele, I har brug for. 

Følgevennen kan komme hjem til jer og hjælpe jer godt i 
gang. Børn og unge henvises til følgevensordningen af en 
fagperson i forbindelse med at fagpersonen ansøger om et 
fritidspas.

Læs mere her: www.brondby.dk/følgeven eller kontakt 
fritidsvejlederne på telefon 21 24 34 06 og 24 44 49 60 
eller på fritidspas@brondby.dk


