Januar uge 01

Januar uge 02

Mandag den 5:

10.00: Online Gymnastik
10.00: Stolegymnastik O
10.00: Perlevenner
11.30: Feellesspisning

Januar uge 03

Mandag den 12:

10.00: Online Gymnastik
10.00: Stolegymnastik O
10.00: Perlevenner
11.30: Feellesspisning

Januar uge 04

Mandag den 19:

10.00: Online Gymnastik
10.00: Stolegymnastik 0
10.00: Perlevenner
11.30: Feellesspisning

Januar uge 05

Mandag den 27:

10.00: Online Gymnastik
10.00: Stolegymnastik 0
10.00: Perlevenner
11.30: Feellesspisning

13.00: Sang 13.00: Sang

Tirsdag den 6: Tirsdag den 13: Tirsdag den 20: Tirsdag den 28:

09.30: Blixen Klubben 09.00: Hemingway Club 09.30: Blixen Klubben 09.00: Hemingway Club
10.00: IT Stue 10.00: IT Stue 10.00: IT Stue 10.00: IT Stue

10.00: Strik & Haekl

11.00 G& hold m/Salma
12.00: Satinblomster

13.00: Demens vandrehold 1
14.00: Bosnisk Forening

10.00: Strik & Haekl

11.00 G& hold m/Salma
12.00: Satinblomster

13.00: Demens vandrehold 1
14.00: Bosnisk Forening

10.00: Strik & Haekl

11.00 Ga hold m/Salma
12.00: Satinblomster

13.00: Demens vandrehold 1
14.00: Bosnisk Forening

10.00: Strik & Haekl

11.00 Ga hold m/Salma
12.00: Satinblomster
13.00: Demens vandrehold
14.00: Bosnisk Forening

Onsdag den 7:

11.30: Feellesspisning
13.00: Stolegymnastik 1
15.00 :Stolegymnastik 2

Onsdag den 14:

11.00: Seniorbio

11.30: Feellesspisning
13.00: Stolegymnastik 1
15.00 :Stolegymnastik 2

Onsdag den 21:

10.30: Laesegruppe
11.30: Feellesspisning
13.00: Stolegymnastik 1
15.00 :Stolegymnastik 2

Onsdag den 29:

11.30: Fzellesspisning
13.00: Stolegymnastik 1
15.00 :Stolegymnastik 2

Torsdag den 8:

09.30: Stolegymnastik 3
10.45: Stolegymnastik 4
12.00: Demens vandrehold 2
12.00: Demens kor

Torsdag den 15:

09.30: Stolegymnastik 3
10.45: Stolegymnastik 4
12.00: Demens vandrehold 2
12.00: Demens kor

Torsdag den 22:

09.30: Stolegymnastik 3
10.00: Blomstervaerksted
10.45: Stolegymnastik 4
12.00: Demens vandrehold 2

Torsdag den 30:

09.30: Stolegymnastik 3
10.45: Stolegymnastik 4
12.00: Demens vandrehold
12.00: Demens kor

12.00: Knipling 12.00: Knipling 12.00: Demens kor 12.00: Knipling
13.30: Slaegtsforskning 12.00: Knipling 13.30: Slaegtsforskning
Fredag den 9: Fredag den 16: Fredag den 23: Fredag den 31:

10.00: Online Gymnastik
10.00: Strik & Haekl
11.00: Demensbillard 2
12.30: Café/Bar

10.00: Online Gymnastik
10.00: Strik & Haekl
11.00: Demensbillard 1

10.00: Online Gymnastik
10.00: Strik & Haekl
11.00: Demensbillard 2
12.30: Café/Bar

10.00: Online Gymnastik
10.00: Strik & Haekl
11.00: Demensbillard 1
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